
JADŁOSPIS 

na okres 28.10.2024 – 08.11.2024 

 
L.p. Data Jadłospis Alergeny 

1 28.10.2024 

poniedziałek   

Kasza pęczak, gulasz wieprzowy, ogórek kiszony, 

kompot owocowy, owoc. 

1,2,4 

2 29.10.2024 

wtorek 

Ziemniaki, pulpet w sosie koperkowym, kompot 

owocowy. 

1,2,4,6 

3 30.10.2024 

środa 

Zupa ogórkowa,  chleb, winerka, kompot owocowy, 

owoc. 

1,2,4 

4 31.10.2024 

czwartek 

wolne 

 

 

5 01.11.2024 

piątek 

wolne  

 

6 04.11.2024 

poniedziałek 

Ryż, polewa truskawkowa, kompot owocowy, owoc. 1,2,4 

7 05.11.2024 

wtorek 

Ziemniaki, kotlet schabowy, kapusta biała surówka, 

kompot owocowy. 

.   

1,2,4,6 

8 06.11.2024 

środa 

Zupa żurek z kiełbasą, jajko, chleb, kompot owocowy, 

owoc. 

1,2,4,6 

9 07.11.2024 

 czwartek 

Łazanki, kompot owocowy,   

 

1,2,4 

10 08.11.2024 

piątek 

Ziemniaki, kotlet z jajek, buraki, kompot owocowy,   1,2,6 

 


